
Banc rustique 

 

Matériel : 
- 1 morceau de carton 8,30 x 3,30 cm de 2mm d’épaisseur (1) 
- 1 morceau de carton ou de balsa d’env. 6,50 x 0,50 cm d’1mm d’épaisseur (6) 
- 4 morceaux de carton ou de balsa 1 x 1 cm d’1mm d’épaisseur (7) 
- 1 morceau de planche de tilleul de 3,00 x 4,00 cm de 2mm d’épaisseur (2), (3) et (4) 
- 1 morceau de liston de tilleul ou balsa d’env. 6,90 x 0,50 cm d’1mm d’épaisseur (5) 
- du raffia 

Outils utilisés : 
- Crayon-papier, règle, cutter, paire de ciseaux, ciseaux-onglet, colle à bois,  
- aiguille à repriser, teinture. 

 

Couper l’assise (1) avec le cutter aux 
dimensions 8,30 x 3,30 cm. 
Dessiner dessus les lignes d’après le plan. 
Percer le carton avec l’aiguille à repriser à 
chaque intersection. 



 

Ensuite, continuer de percer l’assise (1) 
avec l’aiguille à repriser avec un 
espacement d’env. 1 mm entre les trous 
comme sur la photo ci-contre. 

 

Couper le raffia en bandes d’env. 1-2 mm de 
largeur. 
Enfiler l’aiguille à repriser avec une bande 
de raffia. 
Coller une extrémité de la bande de raffia 
sur un côté du carton (qui sera le dessous 
de l’assise (1)) et enrouler le raffia en 
passant par les trous comme montré sur la 
photo ci-contre. 

 

Découper quatre pieds (2) de 0,70 x 3,05 cm 
dans la planche de tilleur. 
Faire deux encoches sur un côté de chaque 
pied avec le cutter à env. 5 mm de la base 
et à env. 1, 2 cm entre les deux. 

 

Découper quatre traverses (3) et (4) de  
1,70 x 0,30 cm dans la planche de tilleur. 
Dans les traverses hautes (3), faire deux 
encoches avec le cutter à espaces égales. 
Coller ensuite les traverses hautes (3) et 
basses (4) sur les côtés des pieds (2). Voir 
dimensions sur le plan. 
Les encoches des pieds doivent être à 
l’extérieur ! 
Découper ensuite quatre carrés (7)  
d’1 x 1 cm dans du carton ou du balsa. 



 

Couper dans du carton ou dans du balsa la 
traverse (6) d’env. 6,50 x 0,50 cm. 
Coller cette traverse sous le dessous de 
l’assise du banc (1). 

 

Coller les pieds (2) sous le dessous de 
l’assise du banc (1) exactement au centre 
des carrés restants. Voir photo ci-contre. 

 

Découper la traverse (5) d’env.  
6,90 x 0,50 cm dans le liston de tilleul ou 
balsa. 
Coller cette traverse (5) entre les deux 
pieds. 
Découper deux petits morceaux de  
0,50 cm x d’1 ou de 2 mm dans le liston de 
tilleul ou balsa et les coller de l’autre côté 
des pieds (2). 

 

Teinter le banc. Faire attention à ne pas 
teinter le raffia ! 
Laisser sécher. 



 

Teinter également les carrés (7).  
Laisser sécher. 

 

Coller les carrés (7) à leur place sur le 
dessus de l’assise du banc (1) à chaque 
coin. 
 
Votre banc est terminé ! 

 




