
 

ETAGERE EN BOIS TRIANGULAIRE POUR PLANTES OU AUTRES 
AU 1/12 ET AU 1/48 

Tutoriel de Victoria Miniatures pour le calendrier de l’Avent 2023 
 

             
 

           
 

Outillage  
 

Cutter, ciseaux, réglet, papier de verre, cure-dents. Optionnel : scie circulaire pour couper les planches de 
l’étagère au 1/12. 
 

Fournitures et matériaux 
 

« Touillettes » à café largeur 5 mm ou lattes de bois de 15/10 x 5 mm (pour la version au 1/12), cartonnette 
1 mm (pour la version au 1/48), colle vinylique, patine bois ou peinture, couleurs au choix.  
 
Réalisation du modèle au 1/12 
 

             
 
Couper dans les lattes de 5 mm les quantités et longueurs ci-dessus. Poncer les extrémités. 
  



 

           
 
Les étagères : elles sont faites toutes les trois de la même façon. 
Pour la plus grande, prendre 2 lattes de 50 mm, et coller à 5 mm de chaque extrémité 2 lattes de 29 mm. 
Retourner une fois sec, et coller les 3 lattes de 50 mm restantes espacées de 1 mm. 
Procéder de même pour les deux autres étagères, longueur 42 mm et longueur 34 mm. 
 

     
 (A) (B) (C) (D) (D) 
(A)  Positionner 2 lattes supports sur un papier quadrillé comme sur la photo. Assembler la partie haute 
(colle vinylique). Tracer un trait horizontal sur chaque latte à 8 mm, 24 mm et 40 mm (niveaux des 
étagères). Faire de même pour le 2ème montant. 
(B)  Pour plus de solidité, coller un petit morceau de bois en haut de l’assemblage (ce que je n’ai pas fait sur 
celui-ci au 1/12, mais sur celui au 1/48) 
(C)  Coller les étagères en les alignant sur les traits, la plus longue en bas, la plus petite en haut. Laisser 
sécher. 
(D)  Retourner l’ensemble, et coller le 2ème montant de l’autre côté. Laisser sécher. Puis coller ensemble les 
2 lattes de 5 x 33 mm et les coller sur le haut de chaque montant. 
 

           
 

Peindre/teinter de la couleur choisie. J’ai pour ma part utilisé un mélange des patines suivantes : Decoart, 
Alles Patina, schwarz (noir), weiss (blanc), eiche (chêne). 
 
Nota : les 3 jolies plantes vertes sont des créations de Minivale, le cyclamen est de ma fabrication (kit 
Pascale Garnier ? je ne me souviens plus). 
  



Réalisation du modèle au 1/48 
 

             
 

Couper les lattes suivantes dans des bandes de carton de largeur 2 mm en 10/10 (ou légèrement moins 
épais) 
 6 de 8 mm 
 4 de 9 mm 
 4 de 11 mm 
 4 de 13 mm 
 4 de 15 mm (à retailler pour faire les montants) 
 2 de 10 mm 
 2 de 3 mm (pour assembler le haut des montants) (pas sur la photo ci-dessus) 
 

Les étagères : elles sont faites toutes les trois de la même façon que celles du modèle au 1/12, sauf qu’il y a 
4 planches par étagère au lieu de 5. 
Pour la plus grande, prendre 2 lattes de 13 mm, et coller à chaque extrémité 2 lattes de 8 mm. Retourner 
une fois sec, et coller les 2 lattes de 8 mm restantes en les espaçant légèrement les unes des autres. 
Procéder de même pour les deux autres étagères, longueur 11 mm et longueur 9 mm. 
 

   
 (A’) (B’) Alternative à A’ et B’ 
Pieds supports ci-dessus à l’échelle réelle 
 

Assemblage des pieds supports : procéder comme pour celle au 1/12 (A’ ci-dessus) Rajouter le petit renfort 
de 2 x 3 mm en haut des montants (B’). Alternative à A’ et B’ : vous pouvez directement découper la forme 
complète de chaque côté des pieds supports dans le carton 
 

Peindre les étagères et les pieds supports de la couleur de votre choix. J’ai choisi blanc, et laissé 
apparaître le carton par endroits pour donner un aspect usé à mon étagère. 
 

          
 

Coller ensuite les étagères en place espacées également entre les pieds supports, puis coller les 2 planches 
de 10 mm sur haut des montants. 


